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היעדרו של איין, נפתחה באחת האשקוביות מרפאת קופת חולים 'כללית', שטיפלה בתושבי אלקנה, בתקופת    
אחות(. אחת לשבוע הגיעה למרפאה רופאה -מבוטחי כל הקופות )עד אז שימש חדר בבניין המשטרה כחדר רופא

ג ושלה גודובניק, שירותי שעתיים, העניקו תושבות היישוב רחל אייזנבר-מקיבוץ 'גבעת השלושה'. מדי יום למשך שעה
 אחות וטיפת חלב.

עלתה משפחת כהן לאלקנה. איין חזר לעבוד בבית החולים בילינסון ובמקביל החל  1978עם חזרתם ארצה באוגוסט    
נחנכה ביישוב הארעי המרפאה החדשה )מול הצרכנייה  1980משפחה במרפאה באלקנה. בשנת -לשמש גם כרופא ילדים

לימים 'המכולת של אריה'( ואיין המשיך לטפל בה בשכניו ליישוב. בצד הטיפול הרפואי נהנו מטופליו גם  –החדשה 
תודה רבה! -לאלמוני שהניח תבנית ביצים על מכוניתי ביום שני שעבר ליד בית הכנסת  מחוש ההומור הבריטי שלו:

שמחתי מאוד על חידושו של המנהג לשלם לרופא עבור שירותיו במצרכי מזון ושאר חפצים בעלי ערך. אם תבנית 
ביצים למס הכנסה,  10עבור שירותים רפואיים, אבקש להודיעני על כך בכדי שאוכל להפריש הביצים היא תשלום 

ביצים למס ערך מוסף. עדין לא ברור לי מה חלקו של היטל "שלום הגליל". כל המעוניין לאמץ נוהג מבורך  4.5ועוד 
 (.1982)אלקנקנה  .זה, מתבקש לסור לביתנו תחילה ולקבל רשימה מעודכנת של מצרכים דרושים

( עברה משפחת כהן לביתה ביישוב הקבע. איין פתח בקומת הקרקע מרפאה עבור מבוטחי 1985בשנת תשמ"ה )   
 קופ"ח מאוחדת ומכבי, וארבעה דורות של תושבי אלקנה טופלו בה במסירות במשך שלושים ותשע שנים. 

 בהצלחה בהמשך הדרך! -איין כהן לרגל צאתו לגמלאות המדור מוקדש לפרופ' 
 רונית זילברשץ, מנהלת ארכיון אלקנה                                                                                               

 

. נשמח לקבל מכם במייל תמונות היסטוריות מעברה של אלקנה –לטובת העשרת המדור 
archionelkana@gmail.com. 
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נולד וגדל באנגליה. הוא החל בלימודי כהן איין ד"ר    
הרפואה בגיל שש עשרה, לאחר שסיים את  לימודיו 
בתיכון. במשפחה צחקו כי בחירתו במקצוע זה, הייתה 

עשר מבני המשפחה -ביטוי לחוסר דמיון, שכן  שנים
 כבר היו רופאים, או שלמדו רפואה. 

לאחר שעלה לישראל, נישא לאורה )מקיבוץ סעד(    
שבע, עברה -והתמחה בבית החולים סורוקה בבאר

המשפחה למרכז. בשלב זה הצטרפו איין ואורה לגרעין 
הגרעין המייסד של אלקנה. בשל  –'מערב השומרון' 

נסיעה לשנת השתלמות בבית החולים לילדים 
בפילדלפיה, הם "פיספסו" את שתי העליות 

 .1977הראשונות ליישוב בשנת 
 

 12.4.24 | דתשפ" ד' בניסן | תזריע שתרפ | 1213 'ליון מסיג

 איזה חטא חמור יותר?
י" הְיֶה בְעוֹר אָדָם כ ִּ אֵת או יִּ רוֹ ש ְ ש ָ חַת אוֹ בַהֶרֶת, וְהָיָה בְעוֹר ב ְ ַ רוֹ לְנֶגַע צָרָעַת סַפ  ש ָ   "ב ְ

 (ב', "גיויקרא )
בפרשה הקודמת, שמיני, מונה התורה כל מיני בהמות ועופות, אלה שמותר לאוכלם, ואלה שאסור לאוכלם, ומיד      

שלא  פרשת נגעים, הבאים על האדם, לפי חז"ל )ערכין טו(, בגלל חטא לשון הרע. כי יותר נזהריםאחרי זה באה 
פרשת הנגעים, להורות כי  לאכול" אדם חי על ידי לשון הרע... ולכן באה בסמיכות"לאכול נבילות וטריפות, מאשר 

 ר' ישראל מסלנט                                                     לאכול" אדם הוא לא פחות חמור מאשר לאכול תולעת."
 

ן אֶת ָ֣ ה הַכֹּה   )פרשת תזריע( הַנֶֶָּ֣֣גַע וְרָאָָ֣
 רופא קהילה באלקנה –פרופ' איין כהן 

 

 ד"ר איין כהן במרפאתו 

mailto:archionelkana@gmail.com


 

 

 

 

 

  

שליחה של   עדי היתה  .ריתקה את הקהל עם סיפור  נפילתה  של עדי אודיה הי"ד  , אחותו של הרב ורד,אורית ברוך
 .עם ישראל למשימה שבה נפלה

ראש המועצה אסף מינצר ציין בדבריו כי לא ידע  על מהותו של חג "הבסיסה", והוא מתרשם מאד מהאנרגיות    
הוא עמד על .  החזקות באולם, עוד ציין כי עדי הי"ד היתה למופת לכולנו, והמורשת שלה ימשיכו להשפיע על כולנו

 .שיתוף הפעולה הפורה בין הרשות המקומית למועצה הדתית, בתחום תרבות התורנית
 . הרב אייל ורד שנשא את השיעור המרכזי, הדגיש בדבריו כי מנהגי העדות הם קודש קודשים, וכך המינהג ואין לשנות

 . ין מנהג בכל עדה שאין לו שורש בקדושה המנהג יוצר קירבה ושייכותא     
 .  בסיום הערב עירבב את הבסיסה משה רוקח לנוכח תשואות הקהל     

 '..אני מאמין 'ו 'התקוה'הטקס ננעל בשירת            
 

 

 טקס ה'בסיסה' –לראשונה באלקנה 
 

 

ראשון       התקיים   השבוע ביום 
באולם צביה טקס הבסיסה המסורתי 
ליהודי לוב וטוניס, זו הפעם הראשונה  

היא    'בסיסה. 'בתולדות הישוב הפורח
לוב,   במדינות  הנאכלת  תערובת 
התערובת  את  ואלג'יריה.  תוניסיה 
מכינים מראש, ובעת הטקס מוסיפים  
לה שמן, ומים לפי הצורך. בזמן יציקת 
השמן מערבבים בעזרת מפתח הדירה 
של בעל הבית, כסגולה לברכה ופרנסה  

ליל ראש חודש ניסן מכונה ליל  טובה.
בו   בו,  הבסיסה, על שם מנהג הנערך 
ובני   בסיסה  מערבבת  המשפחה  אם 

 משפחתה אוכלים מידה. 
כ    התכנסו  האולם    250- בתוך 

הסביבה ותושבי  הישוב  , מתושבי 
המרשים הטקס  לנוכח  .  נרגשים 

הבאים התרשמו מהסוגים הרבים של 
והמתוקים  המיוחדים  המאפה  מיני 
זקני   בידי  רב  בעמל  שיוצרו  מדבש, 

 העדה לדורותיהם, 
נכחו רב הישוב הרב   המרשיםבטקס   

שטרן המועצהיהודה  ראש  אסף   , 
הרב אייל ורד רב קהילת יחדיו   ,מינצר

המועצה  ראש  סגן  תקוה,  בפתח 
  , ואורית ואבי ברוך,  עוז אלתר  הדתית

בהגנה  נפלה  הי"ד  אודיה  עדי  שבתם 
הוקדש   ושהערב  שדרות,  העיר  על 

 . לזכרה
יו"ר      טעם  בטוב  הטקס  את  הנחה 

רוקח שמעון  הדתית  שאף   ,המועצה 
אירגן ועמל על קיום הערב והצלחתו, 
בשיתוף עם מזכירת המועצה הדתית  

 . מרים בר נוי
פעולה     שיתוף  מתוך  נערך  הכנס 

לבין  המקומית  הרשות  בין  פורה 
בראשותו  באלקנה  הדתית  המועצה 
תרבות   בתחום  רוקח,  שמעון  של 
שלום   אור  עמותת  ובסיוע  התורנית 

 מבת ים בראשות פדהצור בן עטיה.
הערב היה בליווי להקת "עוואדיה"    

ומשה   דוד  בן  יצחק  הפייטנים  עם 
לקול  הערב  את  שהנעימה  רוקח, 

 . תשואות הקהל
ברכתו      הישוב  ציין  בדברי  הרב  רב 

משפט:    שטרן להגדה  להוסיף  יש  כי 
זכיתי  ולא  שנה,  בן שבעים  אני  "הרי 

עוד הוסיף  .  שתעשה בסיסה באלקנה"
הגאולות, שגאולת מצרים נקראת אם  

יהיו  אחריה  שיבואו  הגאולות   וכל  
 .ילדיה

    
    

 

 
 

 
 
 
  



 

 

 

 

 

 החיבוק באלקנה זה דרך חיים
 

באלקנה קיים מערך בשם "חיבו"ק אלקנה" )חיבור קהילתי אלקנה(, שמטרתו לסייע לאדם/ משפחה    
 תאונה, גילוי מחלה קשה וכד'.-שמתמודדת עם מקרה קשה חלילה

 קצובה, במטרה לאפשר למשפחה "לעמוד על הרגליים" בזמן ההתמודדות.העזרה ניתנת לתקופה    
המערך פועל לפי כללים סדורים, שמטרתם להקל על המשפחה מחד, מבלי לשחוק את הגורמים המסייעים מצד 

 שני.
 .חיבו"ק צוות עם צרו קשר בהקדם רוע כזה? מכירים מישהו שמתמודד?ימתמודדים עם א   
בבישולים  – אנחנו רוצים להודות למתנדבים הרבים שהצטרפו אלינו במהלך החצי שנה האחרונה, עזרו וטרחו   

 לחמ"ל, לכיתת הכוננות ולנשות חיילי המילואים, ולכל אלו שעזרו בקניות לנשות המילואימניקים. 
 תודה על רוח ההתנדבות, הטלפונים וההודעות שחיממו את הלב ונתנו לכולנו כוח להמשיך.  
 תודה!  

 צוות חיבו"ק בחלוקה לשכונות:
 

 220+80שכונות 
 054-4325431יניב ניר 

 054-7515814שלומית ניר 
 054-7786009חנה מרדר 

 054-8022646מלכה קליין 
 052-8848284איציק גדות 

 054-6656461ברוריה לפידות 
 052-4765210אושרת עובד 

 

 הראשונים
 050-9092249מיכל דנטלסקי 
 050-2913358מוריה שרעבי 
 052-8833773נורית פלפלי 
 052-3774254ליאת יהודאי 

 0544-976535ארז וייס 
 

 הצפוניתהשכונה 
 052-7024296רחלי הלוי 

 4249566-050נאוה שפירא 
 

 300-שכונת ה
 054-2652292איילה יוחאי 
 052-6021444רעות ארבל 

 052-2893636שלומית רוזן 
  050-3286226מירה מגידיש 

 

 +מגן דן165
 054-3970989אביה שטרן 
 052-2682886אבי טאוב 

 054-2666880קרינה בן דוד 
 

 

 הפסח הבעל"ט  הנחיות לקראת חג
 

ימי ערב החג מתאפיינים בכמויות גדולות של אשפה ביתית, גזם ופסולת המצטברת . תושבים יקרים שלום   
 מחוץ לבתי התושבים. בכדי שנצליח לפנות את הכל בזמן, נבקש מהתושבים להקפיד על הכללים הבאים:

 

 פינוי אשפה

 .ראשון, שלישי וחמישי – הרגיליםבשבוע הקרוב בימי הפינוי •

 פינוי ביום ראשון כרגיל ופינוי נוסף בערב החג לפנות בוקר. –בשבוע הבא •
 

 קרטונים
להכניסם לפח האשפה הביתי או  ולאיש לפנות קרטונים לאחד ממתקני האיסוף הפזורים ברחבי הישוב    

 למכולות הגזם והגרוטאות.
 

 גזם וגרוטאות

יש להוציא ערימות לכביש )ולא למדרכה(  שני וחמישי. –בשבוע הקרוב בימי הפינוי הרגילים •
 עד ערב קודם ולא ביום הפינוי.

 בשעות הבוקר המוקדמות.ביום שני  יבוצע פינוי אחרון לפני החג –בשבוע הבא •
אין להניח אותם  יחד עם האשפה הביתית ולכן משאית איסוף האשפה אינה מפנה גזם וגרוטאות יודגש כי   

ובכלל  פסולת בניה כן יודגש כי-כמו  יש לפנותם כאמור למכולות האיסוף. ולצפות שיאספו משם אלא בסמוך לפח
אשר אמורה להישכר ע"י התושב/ הקבלן  במכולה יעודית זה שאריות שיפוצים, אסלות, כיורים וכו', מקומם

אין לפנות פסולת זו למכולות האיסוף הירוקות או להניחה  לפיכך, ופינויה על ידו לאתר הטמנת פסולת מסוג זה.
 בסמוך לפח האשפה ולצפות שתיאסף ע"י גורמי המועצה השונים.

 

 רכישת פחים חדשים
 באופן טבעי, הזמן עושה את שלו וגם פחי האשפה הביתיים מתבלים עם הזמן ונפגמים במקום זה או אחר.   
לקראת החג, אנו מציעים לתושבים לנצל את המחיר המוזל שהצלחנו להשיג ברכישה מרוכזת ולהחליף את פח    

 !₪ בלבד 185במחיר מוזל של האשפה 
ולאחר הסדרת התשלום אנו נבצע את  03-9151235או  03-9151209ניתן לפנות לגזברות המועצה בטלפון    

 ההחלפה.
 

 שריפת חמץ
הציבור נקרא להתארגן מראש בהתאם, לדאוג להתפטר מהחמץ בימים שלפני החג ולא להגיע לנקודות שריפת 

 החמץ עם כמויות חמץ שלא יכולות להישרף בפרק הזמן המיועד לכך.
 בהתאם להנחיית רב הישוב בעבר, ניתן גם לפגום את החמץ עם אקונומיקה וכו' ולהשליכו לפח האשפה.

 כפי שנהגנו בעבר, נציב ברחבי הישוב חביות לשריפת חמץ מרוכזת. רשימת המקומות תתפרסם בשבוע הבא.   
 שיתוף פעולה ושמירה על הכללים הנ"ל יסייעו לכולנו להיכנס לחג כשהישוב נקי ומסודר.   

 חג כשר נקי ושמח!   
 מועצה מקומית אלקנה מנכ"ל, אסף שפירא  . בברכה                                                                  
 
  

   
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
  

 



 

 

 ביום חמישי   
 31, יצאו שעבר

בנות התעמלות 
הקרקע של 
המתנ"ס, לתחרות 
ארצית של 
אליצור, בבני 

 ראם. 
בתחרות השתתפו 

בנות  330-כ
בדרגות קושי 

 שונות.
חזרנו עם שלל    

מדליות  22-של כ

  
כל הכבוד לכל   

המשתתפות 
גאים  והזוכות,

  !!בכן
יישר כח לבתאל    

המאמנת 

 המסורה. 
 

 מחלקת הספורט
 
 
 

 

 

 

 
    

 אלקנה בתחרות הארצית של אליצור

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
    

  

 

אלקנה       תושב  הוא  שולמית    ,גיאורגי  של  אביה 
וקתרינה לשעבר(,  קויאט  בבית  )גרים  היא   יגר 

על   שמופיעה  סופרן  זמרת  שולמית  של  אחותה 
 .במות ברחבי אירופה והעולם

 . ללא עלות   – הקהל מוזמן  
מאיר      ע"ש  המייסדים  בבית  יתקיים  הקונצרט 

יום שני ז'    .שטיינר ז"ל,  רח' גיבורי ישראל, אלקנה

 . 18:00בשעה    15.4בניסן  
פואטית    רומנס    אמנות  של  ז'אנר  הוא  רוסי 

רומנסה,  של  ואינסטרומנטלית  שנוצרה    ווקאלית 
במחצית   הרומנס  מגמות  בעקבות  ברוסיה 

הרומנס הרוסי הוא תופעה   .הראשונה של המאה
אמנותית ייחודית. סגנונו הושפע משירים עממיים,  

 .איטלקיים וגרמניים
 .ברומנסים רבים מוצגים מוטיבים צועניים   
ה    המאה  זנים    19-במהלך  תתי  מספר    – נוצרו 

כל '.  רומנס סלון, רומנס אכזרי, רומנס צועני וכו
המבנה של הקלאסיקה המוזיקלית הרוסית בנוי על  

 .הבסיס שלו
מוזיקה     שלנו,  של המשפחה  דורות  שני  במשך 

ובביתנו  שלנו  הראשונה  האם  שפת  כמו  הייתה 
 נשמעו ללא הרף יצירות ווקאליות של מלחינים'.

של       הז'אנר  יצירות  מיטב  יוצגו  בקונצרט 

יצירות שנכתבו על ידי  .  רומנטיקה רוסית קלאסית 
דרגומיז'סקי,   גלינקה,  כמו  מקצועיים,  מלחינים 

 ,צ'ייקובסקי, רובינשטיין 
 

 
 

 

 פלוס אלקנה 50מועדון 
 

ואטסאפ ושם הסרט יפורסם בקבוצות ה .מועדון הסרט הטוב –21:00 ה' בניסן בשעה  13.4מוצ"ש פר' תזריע  ●
 הייעודיות.

 מחלום למציאות. –שביל הנושא:  .קתדרה עם חגי עמיצור – 20:00 ו' בניסן בשעה 14.4יום ראשון  ●

 קונצרט רומנסים רוסיים. פרטים בפלייר המצורף. – 18:00 ז' בניסן בשעה 15.4יום שני  ●
 חוגי הספורט יתקיימו כסדרם.

 המועדון בניקיון לפסח ולכן לא יתקיימו ארוחות בוקר.
 לאחר הפסח

 .10:00יעבור מיום ראשון ליום חמישי בשעה  שיעור יוגה על כיסא עם שיראל ●

 "שיעור חיזוק ויציבה בעמידה ועל כיסא". –עם גילה ליבוביץ  8:00שיעור בימי שישי בשעה  ●

"סדנת הדרכה להתמודדות עם  מפגשים של 10יארך שיעור ניסיון לקראת  10:00בשעה  5.5ביום ראשון כ"ז בניסן  ●
שומרים על גוף פעיל בגיל השלישי עם הפיזיותרפיסטית  –תנועה פונקציונלית  –אתגרי ההתבגרות של גופנו" 

 ₪. ₪200 ולחברי מועדון  ₪240. עלות הסדנה  20עלות שיעור ניסיון  שרון פייראיזן.
 



 

 

 

 

 

 

 

 

https://us02web.zoom.us/j/83295178477?pwd=LzF

ZMUdaMk5Na1BNeXQ3dFZMN1pSZz09 
 
 

 
    

  

 

 

 

ים" " נִּ ל פָּּ ל כָּּ ה מֵעַּ מְעָּ ה ד' דִּּ חָּ ח וּמָּ נֶצַּ וֶת לָּ מָּּ ע הַּ לַּּ  בִּּ

 

 מלכה שלום ל
 יך חתנחומים על פטירת א

 

ולא   בתוך שאר אבלי ציון וירושלים מךהמקום ינח
 . לדאבה עודתוסיפי 

 מכל בית אלקנה 
 

 
 אזכרה 

שנים לפטירתו של בעלי, אבינו,   ארבעבמלאת 
 אחינו, וסבינו היקר

  מרדכי )מוטי( הוך

 ז"ל 
,  ד, כב' בניסן תשפ"שלישינקיים אזכרה ביום 

 בבית העלמין באלקנה.  17:30בשעה   30/04/2024
 תפילת מנחה בסיום האזכרה ברחבת בית העלמין. 

שיחה מפי אפרים רימל בנושא: "משבר,    – 19:00 
בבית הכנסת "מורשת   שיקום ובחירה בחיים",

 יהודית".
 המשפחה וכל בית אלקנה 

 

https://us02web.zoom.us/j/83295178477?pwd=LzFZMUdaMk5Na1BNeXQ3dFZMN1pSZz09
https://us02web.zoom.us/j/83295178477?pwd=LzFZMUdaMk5Na1BNeXQ3dFZMN1pSZz09


 

 

 

 

 

 

 

 מחפשים את יורם
 

אחר בנה יורם הלל שנעדר זה כמה  משפחת פליטר זקוקה באופן דחוף לסיוע כספי לצורך המשך החיפושים   
 כל תרומה תתקבל בתודה גדולה. חודשים.

 :מצ"ב קישורים לתרומה   
https://payboxapp.page.link/5eEqa94oSw3dtLKg6 

 המצורף בברקוד או 
 
 
 
 
 
 

 https://giveback.co.il/project/78237?lang=he 
 בברקוד המצורףאו  

 
 
 
 
 

 יעקב שגיב בשם המשפחה
 

 

 
    

 

 

 

 

https://payboxapp.page.link/5eEqa94oSw3dtLKg6
https://giveback.co.il/project/78237?lang=he


 

 

 

 

 השיעור לנשים בשבת
 

ינתן על ידי הרבנית רחל שטרן. באנה יו ,בבית משפחת שושי צוריאל 12:30השיעור לנשים בשבת יתקיים בשעה    
 .להתראות, זהבית גרוסבשמחה, מחכות לכן… 

 

 לקמחא דפסחא תרומות
 

  .תושבים יקרים   
 לקראת חג הפסח הקרב ובא, כביכול שנה, אנו נערכים לתת מענה לצרכים השונים העולים מהמשפחות.   
אנו פונים בבקשה לתרומה למען תמיכה במשפחת פילטר ובחיפוש אחר יורם פליטר, בן היישוב, הנעדר מזה    

נודה על . המעוניינים לתרום עבור החיפוש, אנא ציינו "למען תמיכה בחיפוש של יורם פילטר" מספר חודשים.
 סיועכם ביד נדיבה.  

מעמותות החסד באלקנה הנוהלת על ידי וועד פעולה בהתנדבות  –הסיוע ניתן באמצעות הקרן המשותפת    
 ובניהול המחלקה לשירותים חברתיים במועצה 

 ניתן לתרום באופנים הבאים:   
מצ"ב קישור מקוצר לתרומה: . למבצע ״קמחד״פ״ אלקנה תשפ״ד, בניהול מ. יהודה שטרן רב היישוב וביהכנ״ס.1

https://did.li/pelkana .או בברקוד המצורף 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 באופן אוטומטי באתר.  קבלה מוכרת למס הכנסה נשלחת לתורם,   
לצורך תרומות(, באמצעות: פייבוקס  46. עמותת "נר שמשון חי" )לעמותה סעיף 2   

https://payboxapp.page.link/7U78suC7zVCnE4wu8לאריה במכולת, לדני אדלר או לכל אחד  – , במזומן/צ'ק
  .מחברי העמותה: אריאל וייס, צור בדש, ישראל קמר, משה אלדר, ניתאי שפירא, חיים מיכאליס ורונה שנייברג

 . עמותת "לי לה לו", באמצעות: תרומת בגדים ורכישת בגדים יד שנייה מהחנות.3   
 שנזכה לתת תמיד. בתקווה לימים טובים יותר.   

 אלקנה חברתיים גלית בודנשטיין, מנהלת המחלקה לשירותים                                                         
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 לידות
 למרים ושמואל רכטמן.  ןללי ואורי, ני ן, בלמיכל ובני יזרעאלי, להולדת הנכד

 .בר און, להולדת הנכד וקובי (ראש האולפנה באלקנה) לדבורה

 נישואיןואירוסין 
 עידית עם לביא גרינבלט. לאסתר ונתנאל וגנר, לנישואי 

 .נכדה לרחל ויסיהונתן יהב, עם לנישואי עדי  ,לדינה ודוד ויס
 .לאירוסי הבת ניר עם איתן גלס, נכדה לחנה שמרלינג ,לעידית והוד בצר

 
 

 .תוכן הברכות מתפרסם על פי בקשת המשפחות

 

https://did.li/pelkana

